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Stap 1: Voorbereiden van de besluitvorming 

Doel: Zorg dat de driver en het voorstel klaar zijn en dat de 

groep voorbereid is. 

Tip: Gebruik de checklist ‘Klaar voor consent?’

Stap 2: Presenteer en begrijp het voorstel 

2.1 Check de driver 

Doel: De groep vertrekt vanuit de juiste driver. 

Opgepast: Ga niet verder als er geen  

heldere en gedragen driver is. 

2.2 Presenteer het voorstel 

Doel: Iedereen heeft het voorstel (weer) in  

het bewustzijn. 

Opgepast: Laat nog geen vragen of gesprek toe,  

enkel het presenteren van het voorstel. 

2.3 Verhelderende vragen 

Doel: Iedereen begrijpt het voorstel voldoende  

Opgepast: Gebruik rondjes en pas op voor  

vragen die niet over begrip gaan maar  

een oordeel bevatten. 

IS DEZE DRIVER  
VOLDOENDE HELDER EN 

RELEVANT VOOR IEDEREEN?

WIE WIL HET  
VOORSTEL KORT 
PRESENTEREN?

WELKE  
VERHELDERENDE VRAGEN 

HEBBEN JULLIE?

Stap 3: Eerste reacties op het voorstel 

Doel: Iedereen krijgt even de ruimte om te  

voelen wat het voorstel losmaakt en daar  

iets over te delen. 

Opgepast: Gebruik een rondje. Laat geen  

gesprek toe, enkel luisteren naar elkaar.

WAT ZIJN JE EERSTE 
GEDACHTEN EN GEVOELENS 

OVER HET VOORSTEL?
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Stap 4: Ontdek en integereer bezwaren 

4.1 Ontdek bezwaren 

Doel: Geef iedereen de kans om bezwaren of  

bezorgdheden in te brengen. 

Opgepast: Gebruik de handgebaren om  

tegelijkertijd eventuele bezwaren te ontdekken.  

Kies willekeurig één bezwaar om te valideren. 

4.2 Valideer het bezwaar 

Doel: Ontdekken of een  

bezwaar geldig is of niet. 

Opgepast: Zorg eerst voor het benoemen  

en begrijpen van de argumenten (niet de  

oplossing), en check dan of er bezwaren  

tegen de argumenten leven. 

4.3 Wijzig het voorstel 

Doel: Breng een wijziging aan het  

voorstel aan die het bezwaar oplost. 

Opgepast: Check met de  

handgebaren of er consent is op  

de voorgestelde wijziging.

WIE HEEFT MOGELIJKE 
BEZWAREN OF 

BEZORGDHEDEN ?

ontdekken valideren

wijzigen

ongeldig bezwaar

Welke minimale  
toevoeging of  Wijziging is 

nodig om dit voorstel ‘goed 
genoeg’ te maken?

Heeft iemand bezwaren 
tegen deze wijziging?

Wat loopt er mis wanneer we  
het huidige voorstel uitvoeren?

Begrijpt iedereen  
dit argument?

Is iemand het oneens  
met dit argument?

http://www.consentbesluitvorming.be


Stap 5: Vier de net gemaakte afspraak 

Doel: Bevestigen dat de afspraak gemaakt is  

en het resultaat vieren. 

Opgepast: Zodra er geen bezwaren meer zijn, is  

de afspraak gemaakt, ook al zijn er nog  

bezorgdheden.

De afspraak  
is gemaakt!

Stap 6: Noteer de bezorgdheden 

Doel: Beluister kort de bezorgdheden die 

 nog leven en noteer ze als evaluatiecriterium  

of als extra informatie bij de afspraak. 

Opgepast: De ondertussen gemaakte afspraak  

wordt niet meer aangepast door de bezorgdheden.

Welke bezorgdheden

leven er nog?

Stap 7: Evalueer en verbeter de afspraak 

Doel: Zorg dat een afspraak relevant blijft door  

ze regelmatig te evalueren. 

Opgepast: Maak de evaluatiemomenten en  

evaluatiecriteria deel van de afspraak, en zet  

de evaluatie alvast in de agenda..

Is deze afspraak

nog steeds goed


genoeg?

Dit leermateriaal werd gecreëerd door Jef Cumps. Deels gebaseerd op ‘Sociocratie 3.0’ (Cumps) en www.sociocracy30.org en 
gepubliceerd onder een internationale CC-BY-SA 4.0 licentie.

Ik ben benieuwd naar jouw ervaringen met deze werkvorm en eventuele vragen 
die je nog hebt. Aarzel niet om uit te reiken! Dit leermateriaal hoort bij het boek 

‘Consent besluitvorming’ waarin je leert om krachtige, slimme en gedragen 
beslissingen te nemen in consent. Je vindt meer gratis instrumenten en info 
over het boek op www.consentbesluitvorming.be.  

Jef Cumps   

www.consentbesluitvorming.be  I  www.upleash.be  I  jef @ upleash.be

Veel  
succes!
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